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詳細はインスタグラム、
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ご予約もこちらからできます。
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黒のガルバリウムにレッドシダーを組み合わせたかっこいい外観
床材には無垢板ナラとパインを使い
ナチュラルな雰囲気なお家が完成しました
回遊動線で家事がスムーズにできる間取りも見どころです

完成見学会  in 田辺市上秋津
※詳細な場所はご予約時にご案内します

いえづくり勉強会

7.27 ・28sat sun 構造見学会

完全
予約制

日替り弁当
毎日インスタ

ストーリーズで
投稿中��:��～��:��

日・祝 定休日
田辺市東山�-��-��
TEL:����-��-����

素足が
　気持ちいい
無垢の床材

マリメッコの
クロスもポイント！

　黒のガルバに
レッドシダーが
　　　かっこいい！

特別な�週間  必見です！!

yamamotokenchikukobo.com
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琉球王国時代から続く伝統の焼き物「やちむん」。赤絵や黒塗りの焼き物
は有名で、釉薬をかける「上焼（じょうやち）」や釉薬をかけない「荒焼（あら
やち）」の2種類があります。縁起物が描かれることが多い「やちむん」です
が、伝統の絵付けから若手作家が手がける独創的な器、デザインまで数多
く揃っているのが「菜の花（なのか）」です。沖縄に頻繁に行くことがあり、そ
の内に「やちむん」に出合いすっかり魅了されてしまったという店主。もとも
とうつわ好きだったのですが、やちむんに対する想いが強すぎて2年前、と
うとうお店をオープンすることに。「モダンなデザイン、大胆な色使い、ふん
わりとやさしい印象のやちむんなど、本当にさまざまなやちむんが並んで
います。実際に手にとって、その魅力を確かめてみてください」
沖縄の歴史と新しい風を感じる「やちむん」。あなたのお気に入りを探して
みてください。

独自の審美眼で全国にファンを持つ「庭工房」。ショップには枝ぶりが
個性的なものや見たことのないサボテンなど、目に入る植物全てがパ
ワフルな魅力に溢れている。
植物の種類の多さやフレッシュ感はもちろんのこと、鉢の品揃えがず
ば抜けている。注目は木製の鉢で、1本のチーク材をくり抜いた見事な
ものがズラリ。年一回のみ、招待された人だけが買い付けできるとい
う希少なもので、木材の他に石をくり抜いたマーブルストーン鉢はた
だ置いているだけでめちゃくちゃカッコいい。植物を選びながら、それ
に合う鉢にも悩む何とも幸せな時間を「庭工房」で過ごしてみては。

みなべ町芝394-2
   0739-20-4937
　10:00～17:30
　水・木曜日
営

休

上富田町朝来2299
   0739-47-0700
▼営業日・時間が変わりました
　土・日・月曜日 11:00～17:00
　火・水・木・金曜日
営

休

▶平皿、鉢皿、茶碗、カップ、マグカップ、ボウルや花器な
どふだん使いのやちむんを探してみて。
▶伝統の技術を生かしながら、今の暮らしにぴったりな
やちむんが数多く揃っています。

▶インテリアのセンスないしなぁ、と言ってるア
ナタ。まずは植物を一つ置いてみて。お部屋の
雰囲気がガラリと変わるから。

▶水やりをうっかり忘れて枯
らしてしまう…そんな人にお
すすめなのが、これ。水やりの
タイミングを色で教えてくれる
ありがたいグッズ。
▶お家の庭やエクステリアの
相談もぜひ。電話またはお店
に直接行ってみて。

5月～7月末までは一年の中で植物が
もっともパワフルな時期。庭工房にも
たくさんの植物が並んでいる。

▶お店のオープンやリニューアルなどの
空間づくりにグリーンは欠かせません
ね。購入の他、リースなどの相談も気軽
にどうぞ。

お誕生日やお祝いなどのプレゼントにもきっと
喜ばれそう。

うつわ屋　菜の花
- n a n o k a -

庭 工 房

沖縄のおおらかさが表現された「やちむん」のお店がみなべ町に
あなたのお気に入りを見つけてみて

理想の暮らしに植物は欠かせません

←和歌山 国道42号線

南部高校

ファミリーマート
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FUKUUME CAFE　ふくうめカフェ
福梅本舗

白浜町堅田2497-36
   0739-43-0917
　9:00～17:00　　無休営 休

環境保全型除菌洗浄剤
「クリネスト」の製造販売
株式会社  めぐる
田辺市秋津町690-3　   0739-24-9986

6月6日 梅の日に「梅づくしのカフェ FUKUUME CAFE」がオープンし、
新感覚のスイーツやデザートメニューが大好評の中、なんと！今度は
7月7日に「梅づくしランチメニュー」がスタートします！！
福梅本舗の「福」にちなんで29品目からなる梅づくし料理がワンプレー
トに盛り込まれたスペシャルなメニュー。もう、ホントにね、びっくりです
よ。これまで梅料理といえば、どれも同じような味で「ああぁ、ね…はい、
梅を使った料理ね」という感じ、でした（あくまで個人の感想）。それが、
FUKUUME CAFEの料理はそれぞれすべて、味わいが違う上にコクと
深みがしっかりとあるのです。塩は一切使わず、梅干し（白干しとしそ梅
のみ）と梅酢で調理しているというのだから驚きです。梅酢で作った
カッテージチーズの美味しいことといったらもう…。
何度も言いますが、全て梅づくしのメニューです。新たな梅の美味しさ
を実体験してみてください！

▶ワンプレートの内容は日によって変わります。
一部を紹介。梅の胡麻豆腐、梅干しとみりんだ
けで炊いたカボチャ、エビの蓮根はさみ焼き、梅
の万能味噌の焼きびたし、鯛の西京焼き、鶏と
梅のボールフライ、梅だし巻き卵、梅グラタン、梅
干しと塩麹で作った鶏ハム…まだまだあります。
2,300円（グランドオープン価格）
▶大皿、梅花型の小皿など器も全てオリジナ
ル。紀州焼きの寒川さんにオーダーし揃えたも
のです。

▶干し梅を入れた手作りグラノーラとサ
ンドイッチのセット1,280円。左はしらす、
右はチキン。

▶梅干しといえばやっぱり「おにぎり」。これにかな
うものはないでしょ。おにぎりのセットもおすすめ！
おにぎり単品370円～／+セットメニュー800円

僕は木を植える森づくりをずっと続けてい
るんです。人工物と違い、自然は放っておい
ても「めぐる」設計になっています。これに早
くから気づいていて、洗剤作りに活かせな
いかと思っていました。人間と自然との共
存が僕自身のコンセプトになっていて、クリ
ネストは植物由来の、それも人間にとって
刺激が少ない厳選された原料から作ら
れた界面活性剤を配合しています。で
すから安心して使ってください。こ
れね、大手メーカーは高すぎて使
わないのです。私たちは、人と
自然の営みの限界を超えな
い・壊さない“最適条件”と
いう哲学を基に、製造の
上限を設定しています。
クリネストの手触りを
是非体感してみてく
ださい。

▶100年以上の歴史を持つ東京のクリーニング屋さんがクリネストを使っています。
エリ、ソデなどの汚れもつけおきでスッキリ落ち、洗濯槽洗いや洗濯洗剤としても
活用出来ると喜んでくれているのだとか。いいことづくしの「クリネスト」。酸性
洗剤との使い分けで、クリネストの弱点もカバー出来ます。

▶原料は、炭酸塩・過炭酸塩・非イオン
系界面活性剤（ヤシ油天然脂肪酸・天然
パーム油系）・キレート剤。これらのナ
チュラル成分をブレンドしたのが「クリ
ネスト」です。

植物由来で作られた「クリネスト」は、洗い流すと約１ヶ月で自然分解
される上に、強烈な油汚れもスルッと取れるホントに不思議な洗剤。
さらに除菌、消臭効果があり一般家庭だけでなく、厨房や施設全般
の清掃に対応でき、天然成分配合のため誰もが安心して使えるスグ
レモノです。この、人と環境にやさしい洗浄力抜群の「クリネスト」を
製造・販売しているのが、株式会社めぐる 代表の橘 博昌さんです。植
物由来の原料で作られている「クリネスト」は、基を辿っていくと医療
用のオペ室を洗うために作られたものが原点。人と環境にやさしい
のに高い洗浄力と除菌効果があるのは、こういう歴史があるからな
んですね。一般家庭はもちろん、赤ちゃんや小さな子どものいる子育
て中の家庭はとても忙しい毎日を送っているはず。つけおきがクリネ
ストの大きな特徴なので家事の軽減とともに、体に刺激の少ない洗
剤を使ってみてはいかがでしょう。「泡が出ないから汚れが落ちてい
るのかどうか不安」という声もありますが、実は泡が汚れを落としてい
るという錯覚がこういった不安の元になっているのです。大丈夫で
す！こびりついた油汚れも驚くほどキレイに。おまけに汚れを丸ごと
包んで流れていくから排水溝が汚れない、臭いが軽減されるという
うれしい利点もあります。
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洗浄力抜群のエシカルな粉末洗剤「クリネスト」
まだ使ってないの？ウソ～ン！

株式会社

　めぐる

株式会社めぐる　代表

橘　博昌 さん

03

クリネストが
選ばれる

5つの理由
よく落ちる
こびりついた油やタールなどの汚れに強く
使い続けることで汚れが付着しにくくなります

1

排水の汚れが抑えられる
有機汚染を減少させ排水基準を向上させるので
グリストラップや浄化槽の悩みが解消されます

2

サステナブルな洗剤
生分解性が高く、人と自然にやさしい洗剤です

3

SDGsに寄与できる
SDGsの17Goalのうち3・6・9・11・14・17番に貢献できます

4

経済的
少量の粉末をお湯に溶かして使用するので
保管場所や経済コストも抑えられます

5

こんな汚れが… こうすることで… こんなにキレイに！

Before After

家庭用
食器・調理器具・ダクト・
調理台・床・机・椅子・窓
ガラス・カーペット・洗
面・浴室水回り・掃除・洗
濯・ペット用品・アウトド
ア用品

業務用
厨房・店内・工場・ホテ
ル・グリストラップ・ビル
メンテなど洗浄除菌

梅づくしカフェ
「FUKUUME CAFE」の新メニュー
7月7日から登場しますよ！！

「梅づくし料理をたくさんの方に食べて
いただき、レシピが欲しいという方には全てオー
プンにしています。私たちは梅干しをもっと身近に食
べて欲しくてFUKUUME CAFEをオープンしまし
た。梅干しを使う料理って簡単なのに味がおいし
く決まるんです。おまけに体にいい！お家でど

んどん作ってみてください。ホントに
おすすめです！」

5 4

今年は梅が不作。梅加工会社さんは「豊作の時にたっぷり備蓄しているから大丈夫」と笑顔で答えているけど、青梅が必要な加工会社さんや梅農家さんは大変。
自然が相手のことだから何ともできない、ではなくこういう時のために対応策を考え備えておくのが役所の仕事じゃない？
しょうもないところに補助金をジャバジャバ使うんじゃなく、こんな時にさっと出せるようにできないんかいな。（みなべ町／M・K）

電磁波のことはずーーーーっと気になっているんです。macが世に出はじめた時、女性は電磁波対策のエプロンをつけて仕事してたし、
キッチンのIHも大量の電磁波が、ということでそれ用のエプロンつけてた。最近全く聞かなくなったね。
こないだ友人に「電磁波ブロックするシールだよ」とスマホの裏面を見せたら、右の唇がふっと上がって「今の世の中で生きていけないね、あんたは」と半笑いされた…。（上富田町／C・H）
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STOCK OUTDOOR ⁂ COLUMN   　　路地裏から失礼しますっ　#21

家で食べる素麺。わが家ではザルの下に皿を置いてそのまま食卓
へ。家族はそれぞれ適当なうつわに素麺だしを入れて食べる。主
人から「店のようにしろとは言わないけど、何とかならんか？子ども
たちも食べる事に興味を持たなくなる」と言われました。わかりま
す、わかりますがどんな皿やうつわがいいのか。何を買えばいいの
かわからないんです。わが家ではお茶碗も決まっていません。
適当に食べています。おしえてください（泣）

素麺の器とダシを入れる器をガラスに変えてみてはいかがでしょうか。
それだけでも季節感が出て食卓の雰囲気が変わります。また、ねぎ・
生姜・茗荷・大葉・大根おろし・ごま・のり・鰹節等、薬味をそれぞれの
小皿・小鉢に用意して、自分の好みのダシをつくって食べるのもなかな
か楽しいものです。少し調べればいろんな薬味のヒントがあります。ま
た、お茶碗・お湯呑・お箸だけでも自分用のものを揃えてみてはいかが
でしょうか。

焼き物の事は全くわからない20代独身です。先日、母にご飯茶碗
をプレゼントしたらものすごく喜んでくれました。泣き出すのかと
心配するぐらい。そこから私、思いました。友人の結婚祝いのプレ
ゼントは器にしよう！と。でも何を贈ればいいのか…。焼き物に詳し
くないけど相談にのってくれるのですか？声かけしにくくて。

ペアでプレゼントできるものと考えると、マグカップ・お茶碗・お湯呑・お
箸、お酒の好きな二人ならグラスや陶器のカップのセットなど。あと二
人で取り分けられる大きなお皿やお鉢も喜ばれています。

Q

Q

A

A

7月5日で15周年の「和カフェ ひさ松」と
言えば、季節の素材を使った手づくりの
美味しいお昼ご飯が人気のお店。手間
を惜しまずすべての料理やソース、ド
レッシングまで1人で作っています。そん
な「ひさ松」のもう一つの魅力が、デ
ザート。14時からのカフェタイムをめが
けて来店するお客様が多く、美味しい
甘味とともにおしゃべりに花を咲かす
ひとときは、女性やカップルにとってと
ても大切な時間。ゆったりとした美味し
い時間を楽しんでみてください。

▶「お抹茶と季節の上生菓子 900円」季節を表現
した和菓子のかわいいこと。上質な和菓子の魅
力が感じられますよ。
▶「クリーム白玉あんみつ 750円」抹茶ゼリー、寒
天、白玉、コーヒーゼリー、アイスクリーム、あずき、
季節のフルーツが見事なバランスで目の前に。

▶「和風パフェ 900円」シフォンケーキ、ゴマの
ムース、アイスクリームなど一つ一つの具材を丁
寧に作り込んで盛り付けられた、贅沢なパフェ。
▶「白玉ぜんざい 650円」ひんやり冷たい白玉ぜ
んざいは、ふわっもちっとした食感も美味しい夏
のデザートです。

田辺市本町「ほしかや陶器」の店主
玉置さんに聞きました。

実
は
お
店
の
利
用
者
様
限
定
で
月
一
回
程
度
で
す

が
、一
緒
に
山
に
登
っ
て
い
ま
す
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ん
で
す
。

た
く
さ
ん
の
人
が
来
て
い
た
の
で
、人
の
い
な
い
場
所
を
探

し
て
隅
っ
こ
の
方
に
行
き
夢
中
で
カ
メ
ラ
を
撮
っ
て
た
ん
で

す
。

ふ
と
気
づ
く
と
さ
ら
に
隅
の
方
で
カ
ッ
プ
ル
が
抱
き
し
め

あ
っ
て
イ
チ
ャ
イ
チ
ャ
し
て
る
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
！

写
真
撮
影
に
夢
中
に
な
っ
て
雰
囲
気
壊
し
ち
ゃ
っ
て
す
み
ま

せ
ん
で
し
た
。わ
ざ
と
じ
ゃ
無
い
ん
で
す
。

山
の
話
は…

ま
た
今
度
。

nene’s  select

nene　ネネ
田辺市末広町4-22　   0739-33-2502
　10:00～18:00　　水曜日+不定休（インスタグラムでお知らせ）営 休

染め、生地、傘を仕立てる技、日本の魅力ある技術を活かした日傘ブラ
ンド「ツタエノヒガサ」。生地、持ち手、色合い、デザイン、こだわり抜いて
作られた日傘は、持つ人が美しく見えるようフォルムまで計算されていま
す。折りたたみタイプはひと回り大きい設計で、袋にしまわずにまとめら
れる簡易フラップ付き。ノーマル 20,900円／折りたたみ 22,000円

ツタエノヒガサ

バッグはいくつあっても欲しくなるアイテム。夏らしい素材のバッグはも
う準備されましたか？強度・耐水性のある天然繊維アバカを使用した
バッグは、発色もよく職人のハンドメイドで作られています。夏のお出
かけのお供にぜひどうぞ！ミニバッグ7,480円／透かし編みバッグ
13,200円

夏バッグ

neneの
お勧め商品や新商品をご紹介！

田辺市下屋敷町18-3
   0739-34-3033
　11:00～19:00
　水曜日
営

休

おし
えて！

たまきさん

次回は3回シリーズの2回目！ 「玉置さんに聞きたい」という方は
ラカンにメールで質問を送ってください。　  lala@lacan.jp

和カフェ ひさ松
みなべ町埴田929-15
   0739-72-1111
　ランチ 11:00～14:00／カフェ 14:00～18:00
　月・火曜日
営

休

「
地
元
の
人
が
憩
え
る
店
を
作
り
た
い
」

そ
ん
な
想
い
を
持
ち
続
け
て
15
年
。

や
さ
し
い
デ
ザ
ー
ト
メ
ニ
ュ
ー
で
ゆ
っ
た
り
と
し
た
時
間
を

こだわり抜
いた素材で

、

　　これが
ホンマの「

大阪のたこ
焼き！」

 もうすぐ
オープン！

もうちょっと
、

待ってね

7/17（水）
New Open!

田辺市高雄1-1-28

TEL:090-7766-4199

●たこ焼き
　  8個 450円
　10個 500円
　12個 550円
　（甘口、辛口、しょうゆ…その他いろいろ！）
●トッピング
　ねぎ +50円
　激辛一味 無料
●その他
　イカ焼き 300円
　ねぎイカ焼き 350円

紀伊田辺駅
ホテル紀伊田辺

栖ノ口踏切

テイクアウ
ト

OK！

今月は夏にぴったりなアイテムをご紹介します。

67

一時停止の標示がない橋から車が出てきて、すごい勢いでノンストップで曲がって行った。「はぁ！？」と思ってモヤモヤしてたんやけど、なんと違反ではないんですってね…。
しかも、一時停止の標示がない交差点では左側から来た車が優先なんだと。知らんかった…。でも私はとりあえず一時停止しよ。相手が止まってくれるとは限らんもんね。（田辺市／M・Y）

暑い暑い、湿気がすごい。
エアコンのドライをつけたら寒い → 消す → 暑い → つける → 寒い → 消す →暑い → つける …1日中こんなことやってます。電気代こわい。（田辺市／M・A）


