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株式会社 山本建築工房
田辺市たきない町12-20／Open 9:00～18:00
  0739-25-5775　yamamotokenchikukobo.com

詳細はインスタグラム、
LINE公式アカウントにて配信します！
ご予約もこちらからできます。

ふつうに永く暮らせる家を創るための

STUDY！
SHIRUSU ieの暮らしと家づくりを学ぶ
住まい方（暮らし方）は生きていく中の
様々なこととつながりを持っています。

よい家づくりにするためのお話をしましょう。

完全
予約制

in 田辺市あけぼの （※詳細な場所はご予約時にご案内します）
ダークブラウンのガルバリウム鋼板に、真っ白なしっくいと本物の
レッドシダーを使ったSHIRUSU ie 。内装はホワイト、ベージュ、グレーの
明るくかわいらしいコーディネイト。家具や小物にもご注目ください。
（C値：0.16㎠/㎡　UA値：0.38W/㎡・K）

DELICA&ZAKKA MOM.

配達
はじめました！
詳細は

インスタにて

11:00～17:00
TEL:0739-33-2069
日・祝 定休日
田辺市東山2丁目26-30
（加藤商会様となり）

OPEN HOUSE 11/25sat～12/3sun

①10:00～ ②12:00～ ③14:00～
④16:00～ ⑤18:00～ ※時間外もご相談ください。

NEXT OPEN HOUSE 1月中旬 in 日高川町

FREE IDEA WITH NO
STEREOTYPE IMAGES

vol.286
Lacan Free Paper Manufacture

December / 2023
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オーガニック、無添加の調味料や食材を「欲しい分だけ買う」ことができる、量り売りのお店「mog」が
10月12日にオープンしました。神経質？意識高い系？ぜーんぜんそんなことはなくて、将来高い医療
費を払うくらいなら今から少しでも自分の身体に投資しよう！って考えている人も増えてきているは
ず。実際に「こういうお店を待っていました」という声が多いのがその証拠です。パッケージや容器代
を含まず、中身だけを買うから、思ってたより安い！となるはず。あれもこれもとなると大変だから、先
ずは調味料からどうですか？それも「塩」から。精製してミネラルのない塩は身体にとっていいことは
何もありません。ミネラルのある本物の非加熱のお塩を摂るようになって、生理痛がなくなった、偏頭
痛がなくなった、花粉症が薬いらずに、果実アレルギーがなくなった、高血圧の薬を飲まなくなった
などの声が多いのです。いろんな事を知りたい、詳しく聞きたいという方はお店でどんどん質問して
みてください！

ゴミを出さない、出来るだけ減らすため
にタッパーやお弁当箱、空き瓶、空き缶
などを持ってお店へ。金ちゃん姉妹が選
ぶこだわりの食材や調味料は、裏の表
示を見ずとも安心して心地よくお買い物
できますよ！

農家さんや生産者さんに直接会いに行き、安心安全な「本物」だけ
を仕入れています。黒糖は久米島へ、徳島のかま屋さん、その他、
長崎では3週間の研修も受けるなど色んな地域を訪ねています。

BLUK SHOP　mog
量り売り モグ

田辺市湊24-34
   080-4239-2550
　平日 11:00～18:00
　土・日 11:00～17:00
　木曜日

営

休

自分を大切に、家族を大切に

食
べ
る
も
の
で
身
体
は
で
き
て
い
る
ん
だ
か
ら

mog
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昭和33年創業のヨネクラ。今年で65年になるおもちゃ屋さんです。50年ほど前から日
本に輸入おもちゃが入りだした頃、「子ども達が安全に遊べる自然素材の商品」を取
り扱いだしたそう。ドイツをメインにスイス、スウエーデン、フィンランドのおもちゃは子
どもだけでなく、大人にも人気のアイテムとなりその人気は年々加速しています。子ど
もにとって楽しくて能力も引っ張り出してくれる「木のおもちゃ」が揃うヨネクラが、一年
の中でもっとも魅力的に輝く季節がやってきました。
おうちクリスマスの飾り付けや家族への贈り物、そして大切な思い出の品として残り
続けるクリスマスアイテムがたくさん入荷しています。
100年以上作り続けられている14本の突起が特長の木製星のオーナメントや、ドイツ 
ザクセン地方の刺繍やレースのオーナメント、キャンドルの熱の気流で羽がやさしく
回るキャンドルスタンド、１つ１つていねいに色付けされた小さな聖誕セットなど、本当
に夢のある素敵なものばかり。大人も子どもも一緒にヨネクラさんでワクワクドキドキ
してください。

【リース　4,900円】
わよりのフィンガースイーツ9種類、フルーツ、チョコ
レートをリースに見立ててデザインしたクリスマス
特別バージョン。テーブルに出した時のみんなのと
びきりの笑顔が思い浮かぶステキなケーキです。
中身のフィンガースイーツはクリスマス直前の一番
良い材料を仕入れたものをベースに作られます。
切り分ける手間いらずな上にいろんな美味しさが
楽しめます。（直径19センチ程度の金台紙に盛り付
けています）

【ヘミン　3,900円】
オレンジの皮入りのミルクチョコクリーム、ガナッシュのなめら
かさ、フィヤンティーヌ、へーゼルナッツの食感が楽しいチョコ
レートケーキです。わよりのチョコレートケーキより、さらに深み
のある美味しさを楽しんでみてください。（12センチ/2～3人用）

【しろ　3,600円】
とてもシンプルで優しいイチゴのケーキ。パウダースノーをイメージ
したデザインで、見てるだけで幸せになりそうです。イチゴのシロッ
プ（お酒不使用）をスポンジに染み込ませています。めったに食べら
れないわよりのケーキを是非！（12センチ/2～3人用）

大人気のアドベントカレンダー（ドイツ製）は家族みんな楽し
めると、毎年購入する人が多くいます。あと何日でクリスマ
ス？と毎日１つずつ窓やドアを開けていきます。

大きなクリスマスツリーを床に置かな
くても、玄関や窓べ、テーブルにちょこ
んと飾るだけでなんとなくしあわせ気
分に。手前のモコモコはスウエーデン
の守り神（トムテ）

お香を中に入れると人形の口から香りとともに煙が…煙出
し人形はいろんな種類があります。サイズや表情を１つ１つ
確かめて。

カフェタイムにおすすめなのが「パルフェ栗」。
7種類ものスイーツがグラスの中にたっぷりと
盛り込まれたスペシャルなパフェは、栗のおい
しさがあふれています。イートインでゆったりと
味わってください。 トイランド ヨネクラ

田辺市湊40-37
   0739-22-1728
　10:00～19:00
　火・水曜日
※12月中は休みなしで営業（の予定）

営

休

ipe wakayama   わより
田辺市稲成町532　   0739-20-1023
　10:00～18:00　　不定休 営 休
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ムクリスマスケーキの予約は

12月20日（水）まで
店頭・電話・インスタDMの

いずれかで

ハッピークリスマスにハッピーケーキを用意しましょ！
家族と、恋人と、友達と…いろんなクリスマスを楽しむシーンで欠かせないのが「クリスマスケーキ」。
可愛くて美味しいフィンガースイーツの店「わより」がクリスマスに向けて
スペシャルなケーキ3種類の予約受付をスタート。くれぐれも早めの予約をおすすめします！

受け取り日：12/22（金）・23（土）・24（日）・25（月）　10:00～18:00

ipe wakayama
   Christmas cake.

12月2日と3日の
クリスマス市にぜひ、
お越しください！
お待ちしています！

12月2日（土）・
3日（日）は
第22回

ドイツクリスマス市
を開催！

パルフェ栗 900円

23

今年のプチラカン 巻頭のDIVA hair黒崎氏×Via Lab北尾氏の対談記事が大きな反響を呼んでいます。他業種の方々から「共感するわ」「経営者として元気をもらった」
「読み応えあったよ」「もっと長くても読んだのに」。美容業界の方々からも「何回も読み込んだ」「もっと学ぼうと思う」「初心を忘れそうだったけどパワーをもらった」などなど。
失敗をしても止まることなく恐れずに挑戦し続ける人は本当にかっこいいです。



約7ヶ月の工事が終わり、11月23日にリニューアルオープンしたシャモ
ニー。濵田洋菓子店から50周年、シャモニーとなって35周年を機にリ
ニューアルしました。
先代のケーキづくりを大切にしながら伝統のフランス菓子、ウイーン菓子
をベースにしたお菓子を提供。「リニューアルオープンには新メニューも
多くしたいと思って、勉強しなおし学びなおしをしました。これまでのシャ
モニーのケーキや焼き菓子はもちろん、新しい美味しさもぜひ味わって
みてください」約20種類の生ケーキをはじめ、マカロンや焼き菓子など甘
く可愛いお菓子がズラリ。2層の生クリーム、チョコ、チーズケーキ、ムース
などのクリスマスケーキも予約受付中！大人気のシュトーレンもあります。
「出来立てのケーキを楽しんでもらうため、春以降にイートインスペースも
オープンしますから、お楽しみに」ということなので、シャモニーに要注目
です！

創業150年の前福から「しらすのア
ヒージョ」がデビューしました。和歌
山県産の食材にこだわって5種類の
アヒージョが誕生。ギフトとして、また
お家でいろんなお料理に使ってくだ
さい。HPにレシピも掲載されていま
すよ！

ユニセックスブランドMUYAのシャツは着心地の良さとともに、一枚でシュッとおさまる
そのスタイルの良さがリピーターを増やしている要因ではないかと、「1年を通してもっ
とも着ているのがMUYAのシャツ」と話すヘビーユーザーの言葉。ちょっと特別感のあ
るクリスマスプレゼントにおすすしたいブランドです。

シャモニーといえばマカロン！
自分用はもちろん、ちょっと手
土産にと購入されるファンも多
い。／シャモニーのチョコレー
トを待っている人も多いはず。
バレンタインに向けて来年は
様々なスペシャルチョコレート
が並びますよ。

金山寺味噌を使用した
和風テイストのアヒー
ジョ。様々な野菜が小さ
く刻まれて入っており、
野菜の食感も楽しめる
一品。白米との相性も
抜群。

シャツの他にパンツ、カーディガン、
ニット、コートなど。

ギフトパッケージがMUYAらし
い。着物を美しく保管するための
紙「たとう紙」からヒントを得て
作ったもので、内ひもを結んだ
あと上側をかぶせてさらに2ヶ所
結びます。服を大切にしながら包
むとともに贈る人の気持ちも込
めながらラッピング。素敵な贈り
物によってそれぞれの気持ちを
ほんわり暖かくしてくれるはず。
（ギフトパッケージは有料です
500円）

有田川町産の最高級ぶ
どう山椒と湯浅町の醤
油を使用し、看板商品
の「天日干しちりめん山
椒」を使っています。サ
ラダに和えるのがおす
すめ。

和歌山県有田郡で生産
された有田みかんを
ペースト状にして釡揚
げしらすと組み合わせ。
みかんの甘みとさわや
かな香りが特徴的。

和歌山県産の唐辛子と
ローズマリーを使用し
た、どんな料理にも合わ
せやすいスタンダード
なプレーンタイプのア
ヒージョ。

生産過程でどうしても
発生してしまう、訳ありミ
ニトマトを自社でドライ
トマトに加工して使用。
地元農家さんと協力し
て食品ロスにも取り組
んだ一品。

ケーキハウス　シャモニー
白浜町2548-3
   0739-42-4826
　10:00～18:00
　木曜日
営

休

しらす屋　前 福
湯浅町栖原407
   0737-63-3156
　9:00～17:00
　日曜日
営

休
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CAKE HOUSE  Chamonix

金山寺味噌 山　椒 みかん 唐辛子とローズマリー トマト

HP

白浜町1946
　店舗：金～月曜日
　12:00～17:00
営

ONLINE SHOP

おすすめのレシピを
紹介しています！

ちなみに、このかわいい
パッケージデザインは
ラカンです

M U Y A

5 4

インフルエンザが流行しています。みなさん気をつけましょう！
私は爪の長いエステティシャンは駄目だと思います。お客様の肌に直接触れる仕事なのに爪を短くしていない人はプロではないと。「指の腹を使うからお客様の肌にはあたっていません」と
言った人もいたけど、それは絶対にない。あたっています。痛いです。本物のエステティシャンは皆きちんとしています。エステサロンで私は必ず爪を見せてください、と言います。美容院も然り。



田辺市東陽8-29  　0739-24-3441
9:00～18:00／年中無休

完全予約制

振
袖
展
示
会

完全予約制
TEL

0739-24-3441
早期お申込にて
割引あり！

2023 12/23.sat~ 30.sat

令和七年成人対象
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STOCK OUTDOOR ⁂ COLUMN   大きな木の下で　#14

お友達とのプレゼント交換や家族や恋人へのク
リスマスプレゼントにおすすめなのが、MOCのお
しゃれアイテム。香りや生活雑貨がたくさん並んで
います。組み合わせてセットにしたり、1点集中プ
レゼントもOK。よろこぶ笑顔が期待できるはず！

2001年より毎年1回発行してきましたプチラカン は、今年で最後となり
ます。
掲載店舗を含めると約100箇所に無料設置させてもらい、たくさんの
方々に手にとっていただいておりますことに深く感謝申し上げます。
また、2001年以来、ずっと広告を掲載くださったクライアント様には感
謝しきれない想いでいっぱいです。
22年前、当時のスタッフと「お昼ごはん、どこ行く？」「いろんなお店が
まとまった冊子があればいいよね」「カバンに入れておける小さなサイ
ズで」あったらいいな、から誕生したプチラカン。やがて写真を大きく
見せたいとなり、ちょっと大きくなったプチラカン 。たくさんの方々に喜
んでいただいていますが、デザイン会社としての仕事をしながら短期
間での営業・取材・制作作業が楽しくもあり苦しくもあり…「体力の限
界！」。千代の富士の言葉ではありません。代表　朱 洋子の言葉です。
本当に心よりありがとうございました。
あっ、毎月1日発行の月刊ラカンはこれからも続けますよ！

MOC FURNITURE
モックファニチャー

田辺市下万呂554-4
   0739-33-7785
　10:00～19:00
　火曜日（祝日は除く）
営

休

MOC X’MAS GIFT

studio m’ のカップとお皿
のセット5,390円

いい靴下は足の疲れが違います。
MOKUの靴下1,650円／“履くタオル”
で人気のコンテックスの靴下1,430円

女性ならみんな喜ぶハンドジェル
とディフューザーのセット2,970円

色とりどりのリネン
エプロン各7,480円

木製サンタさん（緑）1,430円・
（赤）1,650円

ラカンに残っているプチラカン。
欠けている号が…残念。

ラッピングも気軽に
声かけを！どの
サイズでも100円で

ラッピングしてくれますよ。

2023 - 2024

掲載店一覧
プチラカンは下記掲載店に設置してあります。ぜひ手に入れてくださいね。

お知らせ

飲食店

Settle
ASA VILLAGE
たまな食堂

みんなの社員食堂 くおり亭
ipe wakayama

MOM. DELICA&ZAKKA
Cafe de mie

カレーのお店 れんが屋
VOYAGER BREWING Co.

キッチン ペル
Mobo

ティー＆クレープ LIFE
Kagerou Cafe
Cafe de Ricca
和カフェ ひさ松
韓国食堂 プサン

銀ちろ
居酒屋 酒楽

炭火焼鳥 こっこ家
NEWたけさん
讃岐うどん 白熊
炭火焼肉 松島園
紀州 千里庵

口熊野かみとんだ山桃会
Kumano Berry

サロン／リラクゼーション／健康

メンズ専門バーバー Y’s BARBER
Partida hair

Co-
DIVA hair

こやぶ美容室
conte bleu
Via Lab

ORU HAIR
INNOSENSE

SOL
vif eyesalon

total beauty salon avoir
BIQUETTE

Hair’s JiJi  Barber&Beauty
SUZUYO美容室

花嫁衣裳  紫光
Radiant
AROME

ビューティー＆ヒーリングサロン 女性専用サロン
Virtue

セルフ脱毛ROOM CLEAR
美肌研究所 絹
pole pole
melia

Luana / lnail&lfacial
Total Beauty Management indy

プライベートサロン＆スクール Salon de Tiara
NAIL&PARAFUSE.  Lily bell

SHIRAHAMA KEY TERRACE
HOTEL SEAMORE

心身メンテナンスエステサロン KOKORO
つむら整体院

整体院 HOGUSHI

ファッション／雑貨／車／ライフ

視覚ラボ
香りと祈りの店 香光

nene -ねね-
会員制洗車専門店とコーティングのプロショップ

/EVIDENCE
和歌山トヨタ 田辺店

株式会社 スズキモーター和歌山
スズキアリーナ東山店

田辺ダイハツ販売 株式会社
ネッツトヨタ和歌山 株式会社  田辺店

MECHANIC CARAVAN
flower and coffee flor

ほしかや陶器
CHOUETTE D’OR
STOCK OUTDOOR
WASHINGTON
STUDIO CACCI

MOC FURNITURE
株式会社  塩路家具

下村塾
ドッグサロン Puloo

住まい

株式会社 山本建築工房
一級建築事務所  株式会社 スタジオパートスリー

株式会社 リビング建築工房
株式会社  高垣工務店

株式会社 中村工務店/MUKU
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食事会、忘年会、どうぞプチラカンを活用してください！
リニューアルオープンした白浜町のシャモニーさん。オープン日の開店前の忙しい時間帯に取材に伺った時のこと。作業をしながら店の奥さんがスタッフに
「どんなに混んできても笑顔を忘れないように。焦ってきたら深呼吸してね。笑顔でお客様を迎えようね」と話していました。
本当に笑顔が一番大切ですよね。笑顔を忘れたお店の多いこと、と常々思っていた時だったのでじんわり胸が熱くなりました。


